
             Regolamento gare opes     
Settore Nazionale ginnastica Ritmica –Artistica- Gaf-Gam- Coreografia- 
Parkour   

Art –1- Premessa   

OPES è un ente di promozione riconosciuto dal coni e dal cip, fondato nel 1980 
e inserito nel terzo settore, finalità primaria dell‘ente è la promozione e 
l’organizzazione di attività fisico-sportivo con obiettivi ludici, ricreativi e 
formativi, valorizzando lo sport quale strumento di crescita personale e sociale.   

Art- 2 -quote di iscrizione    

Le quote di iscrizioni alle competizioni sono così determinate: 50 euro ad ogni 
associazione partecipante,   

Per il settore ginnastica ritmica 1 esercizio 12 euro 2 esercizi 15 euro   

3 esercizi 20, per la serie D opes è previsto un pagamento separato di 15 euro 
a ginnasta Silver, in linea con la normativa F.G.I (massimo 15 individuali e 15 
per squadra).   

Per il settore ginnastica artistica maschile e femminile 12 euro a ginnasta   

Art- 3 – Giudici    

I giudici convocati alle competizioni, appartenenti all'albo nazionale opes, sono 
tenuti a indossare giacca e pantaloni neri con maglia bianca. È riconosciuta una 
diaria di 40 euro mezza giornata e di 80 euro per intera giornata conforme con 
la tabella federale, eventuali ore aggiuntive saranno compensate a 
discrezione della società organizzatrice.   

NB: se i giudici convocati per 3 volte non danno la propria disponibilità 
saranno depennati dall’ albo nazionale.   

Art 4 -Conformità delle iscrizioni    

Qualora la giuria accerti che una società abbia iscritto ginnaste in un 
livello non conforme alle effettive capacità delle atlete: alla prima 
infrazione la tecnica responsabile sarà avvisata alla seconda infrazione, 
nella gara  



 

successiva, la ginnasta sarà squali fi cata in qualsiasi fase della  
competizione.     

Art 5- Ordini di lavoro     

Gli ordini di lavoro sono predisposti dalla società organizzatrice.     

• Non è ammessa nessuna modi fi ca per esigenze delle singole società     
Eventuali variazioni sono consentite esclusivamente in casi eccezionali e  
motivati.     

Art 6-      

Aggiornamento obbligatorio     

Ogni 2 anni è previsto un aggiornamento obbligatorio per tutti i giudici e  
Tecnici. Sará inoltre consentita la presenza in gara di soli 2 tecnici per societá.   

Art 7-Contributo Manifestazioni     

Le società organizzatrici delle manifestazioni sportive devono versare la  
quota di 1 euro per ogni ginnasta iscritta. Le somme raccolte saranno  
destinate al settore nazionale per l'organizzazione di stage formativi gratuiti  
nelle diverse discipline, e a comperare maglie per tutti i giudici e tecnici,  
( sempre se il Baget lo consente ).     

Art 8-Tutte le società iscritte al settore nazionale opes ginnastiche possono  
organizzare le gare, purché facciano richiesta al responsabile nazionale del  
settore.     

Art 9-Servizio sanitario     

Il servizio sanitario deve essere ben visibile in campo gara con la propria  
postazione, con giubbetto riconoscibile.     

Art 10- Servizio fotogra fi co     

Il fotografo è scelto da opes Italia e sarà unico in campo gara, per tutte le  
manifestazioni opes ginnastiche.     
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